
Chicorée sauvage Semences non traitées

  

Caractéristiques principales
Nom latin : Cichorium intybus

Nom vernaculaire : Chicorée sauvage, Barbe de Capucin, Cheveux de Paysan
Lieu de culture : Jardin de rocaille, Culture en pot - Balcon & Terrasse

Hauteur : 120 cm
Emprise au sol : 60 cm
Type de plante : Plante vivace (cycle de vie sur plusieurs années, décennies, siècles ou millénaires)

Feuilles : Feuilles de 8 à 30 cm de long, dentée et lancéolée.
Fleurs : Capitules estivales d'environ 3 cm de diamètre généralement bleu clair.

Culture
Exposition : Chaude, Plein soleil, Ensoleillé

Substrat / Sol : Bien drainant, *Fertile
Arrosage (plante adulte) : 1/5 Arrosage faible

Maladies / Ravageurs : Rouille (maladie cryptogamique), Mildiou (maladie cryptogamique - été frais et humide)
Culture en pot : Non

Semis
Facilité semis : 1 Facile - voir aussi les conseils de semis généraux dans le menu

Mode de semis :
 1. Semer les graines de chicorée sauvage sous chassis froid en mars ou en automne

Durée de germination : Quelques semaines.

En savoir plus
Origine : Europe, Afrique du nord, Zone mediterranéenne
Intérêt :

 
Plante amie des auxiliaires du jardin, *Comestible, *Productif, *Permaculture, Plante médicinale ou ayurvédique,
Fleur comestible, *Fleurs, *Plante mellifère

Propriétés :
 

Les chicorées peuvent entrainer des réactions allergiques. Tonique, laxative.
*

 

*Attention : Les informations ci-dessus ne sont données qu'à titre indicatif. Consultez un pharmacien ou un
médecin avant tout ingestion, inhalation ou application d'un produit végétal. Le Comptoir des Graines décline toute
responsabilité en cas de mauvaise utilisation des produits vendus.
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